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Перспективный план внеурочной деятельности основного общего образования 

МБОУ «Жабская основная общеобразовательная школа» 

на 2016-2020 гг 

 

(1326 часов за 5 лет) 

Основные 

направления 

 

 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельност

и 

Название занятий 

внеурочной 

деятельности 

Объём внеурочной деятельности 

5 6 7 8 9 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивная 

секция 

Подвижные игры 34 34    

Спортивная 

секция 

Баскетбол    34 34 34 

Факультатив Формула 

правильного 

питания 

34 34    

Факультатив  Две недели в 

лагере здоровья 

  34 34  

Духовно-

нравственное 

Факультатив Православная 

культура 

34 34 34 34 34 

Социальное Клуб  Новое поколение 34 34 34 34 34 

Общеинтеллектуал

ьное 

Факультатив Тайны 

русского 

языка 

 

34 34 34 34 34 

Факультатив Математика и 

жизнь 

34 34 34 34 34 

Общекультурное Кружок  Танец – союз 

творчества и 

эстетики 

34 34 34 34 34 

Кружок Хоровое пение 34 34 34 34 34 

Итого 272 272 272 272 238 


