	«Рассмотрено» 
на заседании пер. проф. Организации, 
протокол №2 от 29.08.2022 г.
	«Утверждено»
приказ по МБОУ «Жабская ООШ» 
№ 99 от 30.08.2022


Расписание занятий для 5-9 классов МБОУ «Жабская ООШ» на 2022-2023 учебный год

	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	Понедельник
	1
	Вн. занятие «Разговоры о важном»
	Вн. з. «Разговоры о важном»
	Вн. занятие «Разговоры о важном»

	
	2
	Математика 
	Русский язык
	Родной язык(русский)/ родная литература (русская)
	Русский язык
	Математика

	
	3
	Иностранный язык (немецкий)
	Русский язык
	История. России. Всеобщая история
	Математика
	Физика

	
	4
	Музыка
	Математика
	Русский язык
	Биология
	Физическая культура

	
	5
	Литература
	Второй иностранный язык (английский)
	Математика 
	Иностранный язык (немецкий)
	Русский язык

	
	6
	Русский язык
	Технология
	Иностранный язык (немецкий)
	Физика
	Второй иностранный язык (английский)

	
	7
	
	Технология
	Информатика
	ОБЖ
	Литература

	
	8
	
	
	
	Физическая культура
	ОДНКНР

	
	
	15.00-15.30 – прогулка
15.30 – 16.10 - самоподготовка
	16.05-16.50 – вн. з. «Основы программирования»
17.00- 17.30 – самоподготовка



	
	
	

	Вторник
	1
	Технология
	Русский язык
	Математика
	Химия
	Обществознание

	
	2
	Технология
	Иностранный язык (немецкий)
	Русский язык
	Математика 
	Русский язык

	
	3
	Русский язык
	Математика
	География
	Родной язык (русский)/ родная литература (русская)
	Математика

	
	4
	Математика
	История России. Всеобщая история
	Иностранный язык (немецкий)
	Литература
	ОБЖ

	
	5
	Родная литература (русская)
	Литература
	Изобразительное искусство
	Музыка
	География

	
	6
	Биология
	Физическая культура
	Обществознание
	Иностранный язык (немецкий)
	Химия

	
	7
	
	
	Физическая культура
	География
	Родной язык (русский)/ родная литература (русская)

	
	
	15.00-15.20 – прогулка
15.30-16.15  вн. з. «Основы программирования»
16.25-17.00 - самоподготовка
	15.10-15.55 – самоподготовка
16.05-16.50 -  вн. з. «Волейбол»
	15.50- 16.20 – прогулка/ занятия по интересам

16.20-17.05 вн. з. Основы программирования  Python»




	15.50- 16.20 – прогулка/ занятия по интересам
16.20- 17.05 вн. з. «Шахматы»
	
16.20-17.05 вн. з. «Православная культура»

	Среда
	1
	Математика
	Русский язык
	Математика
	Биология
	История России. Всеобщая история

	
	2
	Русский язык
	Обществознание
	Иностранный язык (немецкий)
	Русский язык
	Математика

	
	3
	Литература
	Математика
	Русский язык
	Математика
	Иностранный язык (немецкий)

	
	4
	Иностранный язык (немецкий)
	Литература
	Физика
	История России. Всеобщая история
	Биология

	
	5
	История
	Биология
	Музыка
	Физика
	Литература

	
	6
	Физическая культура
	Родной язык (русский)/ родная литература (русская)
	Литература
	Второй иностранный язык (английский)
	Физика

	
	7
	
	
	
	Технология
	

	
	















	15.00-15.55 – самоподготовка
16.05-16.50  вн. з. «Функциональная грамотность»
	15.00-15.30 – прогулка
15.30-16.00 самоподготовка
16.05-16.45 вн. з. «Школа дорожной безопасности»










	15.00-15.30 – прогулка/занятие по интересам
15.30-16.15 – вн. з. «Быть гражданином»

	15.55-16.25 прогулка/занятие по интересам
16.25-17.20 – вн. з. Основы программирования  Python»
	16.00-16.45 – вн. з. «Экспериментальная химия»

	Четверг
	1
	География
	Русский язык
	Математика 
	Химия 
	Физическая культура

	
	2
	Математика
	Изобразительное искусство
	Русский язык
	Математика 
	География 

	
	3
	Изобразительное искусство
	История России. Всеобщая история
	Биология
	Русский язык
	Математика

	
	4
	Русский язык
	Математика
	История России. Всеобщая история
	Литература
	Информатика

	
	5
	Физическая культура
	География
	Второй иностранный язык (английский)
	Обществознание
	Русский язык

	
	6
	ОДНКНР
	Иностранный язык (немецкий)
	Технология
	Уч. к. «Тождественные преобразования выражений»
	Химия

	
	7
	
	
	Технология
	
	Иностранный язык (немецкий)

	
	
	15.00-15.30 – прогулка
15.30-16.15– вн. з. «Формула правильного питания»
[bookmark: _GoBack]16. 20 – 17.00 - самоподготовка
	15.00-15.30 – прогулка
15.30-16.15 – вн. з. «Православная культура»
16.15-17.00 - самоподготовка

	15.55-16.15 – занятия по интересам
16.15-17.00 вн. з. 
«Православная культура»
	15.00-15.30 прогулка/ занятия по интересам
15.30 – 16.15 – вн. з. «Физика в экспериментах»
16.25 – 17.10 – вн. з. «Волейбол»
	

	Пятница
	1
	Русский язык
	Физическая культура
	География
	Математика
	Литература

	
	2
	Математика
	Иностранный язык (немецкий)
	Русский язык
	Физическая культура
	История России. Всеобщая история

	
	3
	Литература
	Математика
	Физическая культура
	Иностранный язык (немецкий)
	Математика

	
	4
	История России. Всеобщая история
	Русский язык
	Математика
	География
	Иностранный язык (немецкий)

	
	5
	Иностранный язык (немецкий)
	Музыка 
	Литература
	История России. Всеобщая история
	Физика

	
	6
	Физическая культура
	Литература
	Физика
	Информатика
	Биология

	
	
	15.00-15.35 - самоподготовка
	15.00-15.35 – прогулка
15.35 – 16.20 – вн. з. «Формула правильного питания»
16.30-17.00 - самоподготовка
	15.10 – 15.55 – вн. з. «Волейбол»
	15.00-15.30 – прогулка/занятия по интересам
15.30-16.15 – вн. з. «Педагогический класс»
	16.05-16.50 вн. з.  «Волейбол»




